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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARPINELLO MARIELLA 

Indirizzo  160 VIALE PARIOLI 00197  

ROMA   

ITALIA  

Telefono  06.8083310 -339.8050087 

Fax   

E-mail  mariellacarpinello@tin.it  

 

Nazionalità  Italiana  
 

Data di nascita  21.05.1954 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Iscrizione in Albi professionali    

• Settore di specializzazione  Storia e spiritualità monastica – 

Storia vita consacrata 
• Esperienze significative   

• Date (da – a)  [Attività professionali -  Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente 
ciascun impiego pertinente ricoperto specificando competenze relazionali, organizzative, 
tecniche e artistiche] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore  ATTIVITA’ DOCENTI E INVESTIGATIVE 

 

Forme storiche di realizzazione della vita consacrata, 

Istituto di Teologia della Vita Consacrata –Claretianum, 

anno accademico 2015-2016  

 

Forme storiche di realizzazione della vita consacrata, 

Istituto di Teologia della Vita Consacrata –Claretianum, 

anno accademico 2014-2015 

 

Ideale monastico e fraternità universale in Charles de 

Foucauld, anno accademico 2014-2015 

 

Forme storiche di realizzazione della vita consacrata, 

Istituto di Teologia della Vita Consacrata –Claretianum, 

anno accademico 2013-2014 

 

mailto:mariellacarpinello@tin.it
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Forme storiche di realizzazione della vita consacrata 

Corso ai Formatori Dehoniani,  

Comunità Dehoniana, via Leone XIII 459, Roma  

ottobre-novembre 2013  

4-11-18-25 ottobre- 8-15-22 novembre 

 

Forme storiche di realizzazione della vita consacrata 

Istituto di Teologia della Vita Consacrata –Claretianum 

Anno accademico 2012-2013 

 

La vita consacrata femminile nei primi secoli 

Istituto di Teologia della Vita Consacrata –Claretianum 

Anno accademico 2012-2013 

 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo: 

Donne di Dio nella storia monastica 

Anno accademico  2010-2011 

Studio Teologico delle Benedettine Italiane- 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo:   

Il monachesimo femminile negli ultimi due secoli.  

●La politica degli stati nazionali contro la 

vita consacrata: Austria, Germania, 

Francia. Il monachesimo femminile alla 

vigilia della Rivoluzione Francese 

●La nascita del ramo femminile trappista 

nel diario di sr Marie Joseph ocso, al secolo 

Louise-Adelaïde Bourbon-Condé; sua 

diffusione in Europa e America 

●Le prime comunità benedettine 

nell’Europa post-rivoluzionaria. Il 

movimento liturgico sul fronte femminile: 

Cécile Bruyère e la tradizione liturgica. 

●Espansione dell’Istituto delle Benedettine 

dell’Adorazione Perpetua negli stati 

europei. Madre Maria  Teresa Lamar. 

●Grandi badesse del Novecento italiano: 

Ildegarde Cabitza (Rosano), Caterina 

Lavizzari (Ronco di Ghiffa), Margherita 

Marchi (Viboldone), Maria Pia Gullini 

(Grottaferrata) 

●Il monachesimo femminile oggi: 

orientamenti e direzioni di sviluppo  

1-6 ottobre, 2007 

 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo: - Roma 

Donne di Dio nella storia monastica 
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Anno accademico 2008-2009 

 

Abbazia Olivetana “San Benedetto” Seregno (MI): 

Libere donne di Dio. La vicenda monastica di 

Eloisa, abbadessa del  “Paracleto”.  

Nel contesto de “Corso di Cultura Monastica: Il 

Medioevo Monastico” 

13 aprile 2007 

 

 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo –Roma : 

Donne di Dio nella storia monastica.  

Anno accademico 2006-2007 

 

 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo - Roma: 

Monachesimo femminile contemporaneo 

Anno accademico 2004-2005 

 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo - Roma:  

Il monachesimo femminile dall’alto medioevo 

all’età moderna. 

Anno accademico 2003-2004 

 

Scuola di Cultura Monastica del Monastero «San 

Benedetto» - Milano: 

Francesca Romana, un modello per la donna laica  

17 febbraio 2003 

 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo: 

Monachesimo femminile primitivo. Dalle origini al 

secolo sesto.  

Anno accademico  2002-2003. 

 

Scuola di Cultura Monastica, Monastero “S. 

Benedetto” - Milano: 

Ascesi e gioia in alcune figure femminili dei primi 

secoli: 

● Melania l’Anziana e Melania la Giovane.  

● Cesaria la Giovane, abbadessa ad Arles, e  

 Radegonda, abbadessa a Poitiers.  

Anno accademico 2001-2002 

 

Scuola di Cultura Monastica del Monastero “S. 

Benedetto”  - Milano:   

Libere donne di Dio: 
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● Macrina, ideale della monaca cristiana 

●Egeria: l’itinerario in Terra Santa  

Anno accademico 2000-2001  

 

Scuola di Cultura Monastica  del Monastero 

“S.Benedetto”  - Milano:  

Salmodia e preghiera nella Regola di San 

Benedetto  

Anno accademico 2000-2001 

 

Istituto di Spiritualità “Santa Teresa di Gesù 

Bambino”, Convento Carmelitano  “San Torpé” - 

Pisa:  

Spiritualità del monachesimo benedettino.  

Anno accademico 1999-2000.  

 

 

 

Istituto di Spiritualità “Santa Teresa di Gesù 

Bambino”, Convento Carmelitano  “San Torpé”, 

Pisa: 

Il monachesimo femminile delle origini  

Corso per l’anno accademico 2001-2002  

 

 

 

 
 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  [Titoli di studio -  Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun 
corso pertinente frequentato con successo] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Lettere e Filosofia 

Maturità classica  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
  

PRIMA LINGUA  ITALIANO  

 

 

ALTRE LINGUE 
                       

  FRANCESE   IINGLESE 

 

• Capacità di lettura   eccellente,  

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze con riferimento all’attività didattica per anno e denominazione 
e indicare dove sono state acquisite - Iniziare con le informazioni più recenti] 

 

Membro di redazione:  

 “STUDIA 

MONASTICA”, rivista Edita dalla abbazia di 

Montserrat 

 “VITA NOSTRA” 

rivista  della  Associazione Nuova Cîteaux  

 “L’ULIVO” rivista della 

congregazione di Monte Oliveto Maggiore 
 

------------------------------------ 

 
   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze con riferimento all’attività didattica (seminari, mostre, 
convegni) e alle attività di ricerca svolte e indicare dove sono state acquisite - Iniziare con le 
informazioni più recenti ] 

La sua ricerca in ambito al monachesimo femminile è fondata 

sullo studio delle regole monastiche, delle costituzioni e in 

generale dalle fonti relative all’osservanza, alle biografie, alle 

opere letterarie e alle fonti relative:  documenti editi ed inediti 

conservati negli archivi dei monasteri femminili, ricostruzioni 

storiche messe a punto dalle comunità, interventi delle 

superiore ai capitoli e analogo materiale relativo alle attività 

interne, alla formazione, alla elaborazione delle direttive 

ecclesiastiche. Una ricerca mirata a valorizzare la produzione 

delle monache di ieri e di oggi, rimasta “sommersa” nel 

l’ambito della clausura, il contributo delle comunità alla vita 

Titoli di scientifici 
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ecclesiale; una ricerca, quindi, non condotta entro le categorie 

della storia delle donne, ma per identificare gli elementi di 

continuità spirituale nella trasmissione storica. La 

ricostruzione dei fattori di continuità spirituale  è appunto il 

principio ispirante il suo metodo. 

Negli ultimi anni ha esteso una ricerca fondata sugli stessi 

criteri ad altre forme storiche di vita consacrata. 

 

 

CONVEGNI E SEMINARI 

 

Giornata di Studio con S.E. Cardinal Kurth Koch: 

Ecumensimo e dialogo interreligioso oggi. mMnastero 

trappista di Vitorchiano 22 agosto 2015  

 

Partecipazione al convegno Svegliate il mondo. 

Gratitudine, passione, speranza, Pontificia Università 

Urbaniana 15-18 dicembre 2015 

 

Partecipazione al convegno La fede nella vita 

consacrata, Pontificia Università Urbaniana 10-13 

dicembre 2013 

 

XXII Convegno Sacrense, Regole e spiritualità 

monastiche, 20-21 settembre 2013, Sacra di san Michele, 

Sant’Ambrogio (TO) Intervento:  Le prime Regole 

monastiche femminili. Da Cesario di Arles a Donato di 

Besançon.  

 

 

Partecipazione al convegno promosso dall’Istituto di 

Teologia della Vita Consacrata Vita consacrata e 

psicologia. Facciamo il punto. Pontificia Università 

Urbaniana, 11-14 dicembre 2012 

 

Pontificia Facoltà Teologica Marianum - Roma 

Il Vaticano e le donne: la vita consacrata. 

Partecipazione al seminario preparatorio in vista del 

convegno del Coordinamento Teologhe Italiane del 4-6 

ottobre 2012 intitolato: Teologhe rileggono il Vaticano 

II. Assumere una storia, preparare il futuro. 

18 febbraio 2012 

 

Intervento Madre Maria Pia Gullini e la cultura 

ecumenica  

Simposio Internazionale “Il monachesimo fra cultura e 
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culture”, 8-11 giugno 2011 

Pontificio Ateneo sant’Anselmo - Roma: 

 

Casa Generalizia Suore Oblate Benedettine di Santa 

Scolastica, - Ostuni - San Vito dei Normanni: 

Le comunità monastiche femminili in Italia. Uno sguardo 

sul futuro  

Intervento nel contesto del Capitolo Annuale della 

congregazione intitolato «La Parola di Dio nella vita e 

nella storia dell’Ordine Benedettino»,  16-17 aprile 2009 

 

Monastero Camaldolese “Sant’Antonio” - Roma: 

Il monachesimo femminile nell’Italia medioevale,  

Intervento al convegno «Pier Damiani tra Teologia, 

Spiritualità e Diritto», Roma, 25-27 ottobre 2007  

 

Istituto per lo Sviluppo della Formazione Professionale 

dei Lavoratori (ISFOL) - Roma 

La formazione nella Regola di S. Benedetto. 

Intervento al convegno: Ascoltare per semplificare. 

Monachesimo e impresa della conoscenza,  

21 novembre 2006.  

 

Eremo del Cantico – Camaldoli: 

La vita solitaria femminile nel movimento monastico dei 

primi secoli. 

Intervento al Convegno Annuale delle Eremite Italiane,  

29- 30- 31 agosto 2006 

 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo - Roma: 

Il monachesimo femminile nella storia e oggi: nuove 

prospettive di ricerca.    

Intervento al Simposio Internazionale Church, Society 

and  Monasticism,  31 maggio-3 giugno 2006 

 

Monastero Camaldolese “Sant’Antonio” - Roma: 

Gregorio Magno e le monache del suo tempo 

Intervento al convegno annuale delle abbadesse 

benedettine italiane, 20-21-22 maggio 2005, Roma 

 

 

Pontificio Istituto Orientale - Roma:  

 Gregorio Magno e la tradizione monastica femminile 

Contributo al Simposio Internazionale «Gregorio Magno 

604-2004. L’eredità spirituale di Gregorio Magno fra 

Occidente e Oriente», Pontificio Ateneo Sant’Anselmo, 
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Monastero di san Gregorio al Celio, Pontificio Istituto 

Orientale, 10-11-12 marzo 2004 

 

 

Abbazia benedettina “Santa Maria” – Finalpia: 

partecipazione al Convegno “Monastica et umanistica” 

in occasione dei 50 anni di sacerdozio di  dom Gregorio 

Penco 

13 dicembre 2003 

 

Abbazia di “San Martino delle Scale” - Palermo  

Temi di storia monastica femminile: 

●La clausura femminile.  

●La spiritualità liturgica in Gertrude la 

Grande.  

Intervento al Convegno Annuale del Monasteri 

Benedettini femminili di Sicilia, 4-5 agosto 2002 

 

Pontificio Ateneo Sant’Anselmo -Roma: 

partecipazione al simposio internazionale Testi e temi 

nella tradizione del monachesimo cristiano 

28 maggio- 1 giugno 2002 

 

Collegio “Augustinianum”  -Roma: 

partecipazione al convegno: La dottrina della vita 

spirituale nelle opere di San Bernardo di Clairvaux, IX 

centenario della nascita di San Bernardo di Clairvaux   

 11-15 settembre 1990 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze con  riferimento all’attività didattica e alle attività di ricerca 
svolte e indicare dove sono state acquisite - Iniziare con le informazioni più recenti ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze con riferimento all’attività didattica e alle attività di ricerca 
svolte ( Laboratori di modellistica, foto, video, …..) e indicare dove sono state acquisite -
Iniziare con le informazioni più recenti ] 

ESPERTO INVITATO A INCONTRI 
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Presentazione dell’opera di  VOGÜÉ (de) A., Histoire 

littéraire du mouvement monastique dans l’Antiquité. 

Deuxième partie: Le monachisme grec, III volumi, EOS 

Verlag, Sankt Ottilien 2015, Pontificio Ateneo 

Sant’Anselmo, Roma, 21 aprile 2016 

 

Rettoria di Santa Lucia del Gonfalone – Roma:  

La meditazione della Regola di san Benedetto 

22 marzo 2012 

Conferenza trasmessa dalla trasmissione DIXIT – Canale 

Rai Storia alle ore 22,20 del 4 aprile 2012, poi 

ritrasmessa domenica 8 aprile alle ore 15 

 

Libreria “Aseq”, via dei Sediari, Roma: 

Il tema della sofferenza nel “Caro Giobbe” di fr. 

MichaelDavide Semeraro 

6 marzo 2012 

 

 

Monastero “Regina Pacis” di Saint-Oyen (AO): 

 Lo stato di salute del  monachesimo femminile 

contemporaneo 

25 settembre 2011 

 

Abbazia “Mater Ecclesiae”  - Isola S.Giulio: 

San Benedetto, maestro per la vita spirituale dell’uomo 

d’oggi 

6-7 luglio 2011 

 

Monastero Trappista “Nostra Signora di Valserena” - 

Guardistallo:  

Il carteggio inedito di Madre Pia Gullini 

23 giugno 2011 

 

Monastero “Regina Pacis” di  Saint-Oyen (AO) 

San Benedetto al crocevia delle nostre domande. 

Testimonianza di un incontro.    

11 luglio 2010  

 

Casa Generalizia della Benedettine Missionarie di 

Tutzing - Roma: 

Il monachesimo femminile nei primi secoli  

Nel contesto del “Corso intensivo sulla Regola 

benedettina “ 

12 febbraio 2010 
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Monastero “SS. Maria e Benedetto” di Pontasserchio: 

La clausura nei monasteri femminili contemporanei,  

26 giugno 2009 

 

Monastero Trappista “San Giuseppe” di Vitorchiano 

(VT):  

L’idea del femminile nelle prime fonti del monachesimo:  

●Le lettere di Girolamo ad Eustochio e di Pelagio 

a Demetriade. 

● La “Regula Sanctarum Virginum” di Cesario di 

Arles.  

30 aprile -1 maggio 2009  

 

 

Monastero Trappista “Nostra Signora di Valserena”, 

Guardistallo (Pisa): 

Il monachesimo femminile dalla Rivoluzione francese ai 

nostri giorni:  

● La prima comunità trappista a 

Sembrancher nel 1797 

● La “odissée trappistine” e il formarsi 

della prima rete delle trappe femminile 

europee 

● Madre Maria Pia Gullini e le grandi 

figure del monachesimo femminile 

nell’Italia del Novecento (Marchi, Lavizzari, 

Cabitza) 

● Il caso della beata Maria Gabriella 

Sagheddu 

● Nascita di Vitorchiano e fondazione delle 

sue case-figlie sotto l’abbaziato di madre 

Cristiana Piccardo 

● La vocazione ecumenica del monachesimo 

femminile ai nostri giorni  

12-18 luglio  2009  

 

Casa Generalizia delle Benedettine Missionarie di 

Tutzing, Roma: 

Regole monastiche femminili tra quarto e sesto secolo,   

Nel contesto del “Corso intensivo sulla Regola 

benedettina”, 10 febbraio 2009 

 

 

Rettoria di santa Lucia del Gonfalone - Roma: 

I santi cambiano le nostre vite?  



 

 

 

Pagina 11 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, nome ] 

  
 

  

 

Tavola rotonda in occasione della presentazione del 

volume “Testimoni e profeti”,  9 ottobre 2008   

 

Monastero Cottolenghino “S.Cuore” di Manziana 

(Roma),  

Pier Damiani e la riforma della Chiesa: l’impegno in 

favore della consacrazione femminile 

13 giugno 2008 

 

Monastero Cottolenghino  “S. Cuore”  di Manziana 

(Roma) 

La monaca Macrina nell’opera di Gregorio di Nissa,   

18 maggio 2007 

 

Pontificia Facoltà di Scienze per l’Educazione, Auxilium 

- Roma,  

Per la storia del monachesimo femminile.  Studi e 

ricerche lungo i percorsi della continuità spirituale.  

8 marzo 2007 

 

Centro Ecumenico Internazionale, Chiesa SS Anna e 

Gioacchino,  Lavinio:  

La beata Gabriella Sagheddu e la settimana di preghiera 

per l’unità dei cristiani,  

23 gennaio 2007 

 

Monastero Cottolenghino “S.Cuore” di Manziana 

(Roma): 

Il monachesimo femminile nei primi secoli.  

23 febbraio 2007 

 

Abbazia delle Tre Fontane, Roma 

L’esperienza ecumenica delle trappiste di Grottaferrata 

e la tradizione cistercense 

6 ottobre 2006 

 

Monastero Benedettino “Regina Pacis”, Saint-Oyen 

(AO): 

Un volto fra le righe. La fisionomia della Beata 

Gabriella Sagheddu attraverso le sue lettere. 

13 luglio 2006 

 

Monastero Benedettino di Santa Cecilia in Trastevere, 

Roma:  

I «Trattati sopra il cuore amantissimo di Gesù Christo 

Redentor nostro» di Cecilia Baij in una recente 
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pubblicazione  

26 novembre 2005  

 

Monastero Cistercense SS. Trinità, Cortona: 

Questioni di storia del monachesimo femminile  

3 agosto 2005 

 

 

Tavola rotonda in occasione della pubblicazione del 

volume degli Atti Simposio Internazionale «Gregorio 

Magno 604-2004. L’eredità spirituale di Gregorio 

Magno fra Occidente e Oriente, Pontificio Ateneo 

Sant’Anselmo - Monastero di san Gregorio al Celio - 

Pontificio Istituto Orientale, 10-11-12 marzo 2004» 

12 marzo 2005 

 

Rettoria di Santa Lucia del Gonfalone,  Roma, 

Eloisa e Abelardo: l’epistolario spirituale,  

Nel contesto del ciclo di conferenze «Testimoni 

nell’amicizia. Uomini e donne alla  ricerca di Dio»  

27 gennaio 2005 

 

 

Monastero “San Benedetto”, Catania: 

Il monachesimo femminile nell’opera di Gregorio 

Magno  

23 giugno 2004 

 

 

Abbazia “S. Benedetto”, Padri Benedettini di Monte 

Oliveto, Seregno, 

Il monachesimo femminile nel Medioevo  

Nel contesto del “Corso di Cultura Monastica”, 7 maggio 

2004 

 

 

Rettoria di Santa Lucia del Gonfalone  - Roma 

Gregorio Magno. Dialoghi oltre il tempo  

Nel contesto del ciclo di conferenze «Testimoni e 

mistici» 

Roma,  29 gennaio 2004 

Rettoria di Santa Lucia del Gonfalone - Roma: 

 I padri del  deserto, giganti dell’Assoluto 

Nel contesto del ciclo di conferenze «Testimoni e 

mistici»  

Roma, 22 gennaio 2004 
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Abbazia «Mater Ecclesiæ» - Isola San Giulio: 

Il monachesimo femminile, volto della Chiesa 

contemplativa. Giornata di spiritualità benedettina in 

occasione dei trenta anni dell’abbazia. 11 luglio 2003 

 

 

Rettoria di Santa Lucia del Gonfalone - Roma: 

Spiritualità del monachesimo benedettino femminile. 

Ildegarda di Bingen e Gertrude di Helfta la Grande  

Nel contesto del ciclo di conferenze “Donne e mistiche”,  

6 febbraio 2003 

 

 

Scuola Media “Angelo Masazza” di Mede: 

Spiritualità monastica e spiritualità sponsale in 

Francesca Romana  

18 febbraio 2003 

 

Monastero Trappista “Nostra Signora di Valserena” - 

Guardistallo:   

Per la storia del monachesimo femminile. Motivi e temi.  

●Linee generali 

●La situazione  della ricerca attuale 

26-28 maggio 2003 

 

Abbazia S.Benedetto dei Padri Olivetani - Seregno: 

Per la storia del monachesimo femminile. Dal Medioevo 

all’età moderna,   

7 marzo 2001 

 

Badia Santa Maria al Monte - Cesena: 

Il monachesimo benedettino femminile 

Convegno Società “Amici del Monte”, 10 novembre 

1998 

 

Monastero Camaldolese “Sant’Antonio”- Roma:  

La clausura delle monache  

8 maggio 1997 

 

Liceo “Vittorio Alfieri” di Torino: 

Benedetto da Norcia: vita ed opera 

Nel contesto del Salone Internazionale del Libro, 4° 

edizione, 21 maggio 1991 
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Liceo “Massimo d’Azeglio” di Torino: 

Benedetto da Norcia: attualità del suo insegnamento.  

Nel contesto del Salone Internazionale del Libro, 4° 

edizione, 20 maggio 1991 

 

Monastero «Regina Pacis» - Cura di Vetralla: 

“La morte averla ogni giorno davanti agli occhi come 

imminente”: una massima benedettina per l’arte 

spirituale  25 aprile 1991 

 

 

 

 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Elencare  le pubblicazioni scientifiche prodotte - Iniziare con le informazioni più recenti ] 

LIBRI  
 

 Caminos de seguimento. Formas históricas de vida consagrada, 

Publicaciones Claretianas, Madrid, 2015 

  

  Cartas desde la trapa. Beata M. Gabriela Sagheddu. Editoral 

Monte Carmelo, Burgos 2015 

 

 

 Monachesimo femminile e profezia. L’azione ecumenica di 

Madre Maria Pia Gullini ocso. Cantagalli, Siena, 2015. 

 

 Percorsi di sequela. Forme storiche di vita consacrata, Edizioni 

San Paolo, Cinisello Balsamo, 2015 

 

 Bernardo di Aosta. Alle origini di una millenaria tradizione di 

accoglienza. Collana “I protagonisti”, Edizioni San Paolo, 

Cinisello Balsamo, 2010 

 

 Il monachesimo femminile, collana “Uomini e Religioni”, 

Mondadori, Milano, 2002 

 

 Brigida di Svezia, Piemme, Casale Monferrato, 2000 

 

 Libere donne di Dio. Figure femminili nei primi secoli cristiani, 

Collana “Le Scie”, Mondadori, Milano, 1997. In lingua francese: 

Données a Dieu. Figures  féminines dans le premieres siècles 
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chrètiens,  traduzione di Daniel Démongeot, Collection 

“Spiritualité Orientale”, 78, Abbaye de Bellefontaine, 2001.  

 

 Benedetto da Norcia,  collana “le Vite”, Rusconi, Milano, 1991. 

In lingua spagnola: Benito de Nursia, Ediciones Mensajero, 

Bilbao 1992. 

Ripubblicato nella collana “Le Grandi Biografie”, fratelli Fabbri 

Editori, 2004 

 

 IN COLLABORAZIONE CON ALTRI AUTORI: 
 

 El monje del libro  in A. DE VOGÜÉ San Benito, ombre de Dios,  

collana “Espiritualidad monastica. Fuentes y estudos”, Ediciones 

Monte Casino, Zamora, 2012 

 

 Pier Damiani a Bianca. Il direttorio per una consacrata nella 

lettera 66 e nella tradizione anteriore, in  La “grammatica di 

Cristo” in Pier Damiani. Un maestro per il nostro tempo a cura 

di G. I. Gargano e L. Saraceno, Gabrielli Editore, 2009, pp. 221-

233 

 

 Eloisa e Abelardo, l’epistolario spirituale, La Regola di Pietro 

Abelardo per le monache del Paracleto, in Come Chiara e 

Francesco, storie di amicizie spirituali, Collana “A due voci”, 

Ancora, Milano, 2007 

In lingua polacca:  Heloiza i Abelard. Listy duchowe,  in 

Historie wielkich duchowyche przyjaźni, traduzione di Alicja 

Paleta, Edizione Widawnictwo OO. Franciszkanów, Cracovia, 

2008 

In lingua spagnola: Eloisa y Abelardo, in  Historiad de 

amistades espirituales, San Pablo, Madrid, 2011 

 

 

 I  giganti dell’assoluto: la spiritualità del deserto nelle vite dei 

primi monaci ;  in Testimoni e Profeti, introduzione di G. Ravasi, 

collana “Profili”, Pro Sanctitate, Roma, 2007 

 

 Gregorio Magno. Dialoghi oltre il tempo. in Testimoni e Profeti, 

introduzione di G. Ravasi, collana “Profili”, Pro Sanctitate, 

Roma, 2007 

 

 Due astri del medioevo mistico: Ildegarda di Bingen e Gertrude 

di Helfta la Grande. In  Il dolce canto del cuore. Donne mistiche 

da Ildegard a Simone Weil, Edizioni Ancora, Milano,  2004 
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In lingua spagnola: El dulce canto del corazón. Mujeres misticas, desde 

Hildegarda a Simone Weil, traduzione Carolina Ballester Meseguer, 

Narcea S.A. de Ediciones, Madrid, 2006 

 

 Uno spazio religioso, una forte anima storica,  in  San Giulio e la 

sua Isola, a cura di Pietro Zerbi, Interlinea, Novara 2000  

 

 Il segreto del chiostro. Conversazione sulla gioia,  con Madre  

Anna Maria Canopi,  Piemme, Casale Monferrato 1996.  

 

 

 

 

INTRODUZIONI A LIBRI DI ALTRI AUTORI:  

 

 

Gabriella dell’Unità (beata Maria Gabriella Sagheddu) Lettere dalla 

Trappa, San Paolo, Cinisello Balsamo, 2006 

In lingua francese: Gabriella de l’Unité, Lettres de la trappe, 

traduzione di Claire Boutin, Abbaye Val Notre-Dame, Saint-

Jean-de-Matha (Quebec), 2010 

 

Vedere con il cuore, Abbazia di Isola San Giulio, 2006 

 

 

ARTICOLI 
 

Alla ricerca delle fonti dell’ascesi. Gli studi e le opere del monaco  

benedettino Adalbert de Vogüé, L’Osservatore Romano 15 gennaio 2016 

 

Recensione su VOGÜE A., Histoire littéraire du mouvement monastique 

dans l’Antiquité. Deuxième partie: Le monachisme grec, III volumi, EOS 

Verlag, Sankt Ottilien 2015’ In “Vita Consacrata”, Anno LII 2016/1 

Gennaio/Marzo pp. 91-92 

 

I rischi di ogni sconfinamento. L’Osservatore Romano, 29 novembre 2015 

  

(con V. Sella) Adalbert de Vogüé. Quinta bibliografia (2003-2014). In 

“Studia Monastica” vol. 57, 2015, fasc. 1, pp 219- 228 

 

Sincletica e le altre. La discendenza femminile di sant’Antonio il 

grande. L’Osservatore Romano, 17 gennaio 2014, p. 4 
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Sullo stato di salute del monachesimo femminile, in “Vita Consacrata”, 

6, novembre-dicembre 2013, pp. 516-534. Ripubblicato in “Vita 

Nostra”, Rivista Periodica dell’Associazione  Nuova Cîteaux, IV, 1, 

2014, pp.35-48 

 

I 40 anni di Isola san Giulio, intervista a Madre Anna Maria Canopi 

osb, in “La casa sulla roccia. Rivista trimestrale di Spiritualità 

Monastica”,  anno XXXI, n. 4, (ottobre-dicembre 2013), pp. III-IX 

 

Gratia benedictus et nomine, in “Vita Nostra” rivista periodica 

dell’Associazione “Nuova Citeaux”, anno III, n. 5, settembre  2013, pp. 

25-28 
 

 

Recensione al volume G. BELTOTTO, Silenzio amico. La bellezza 

della clausura al tempo di internet, “Gli Specchi”, Marsilio, Venezia 

2012, in “Vita Consacrata” 2, anno XLIX, marzo/aprile 2013  
 

 

 

Recensione del volume  Storia del monachesimo occidentale. Dal 

medioevo all’età contemporanea di M. DELL’OMO, “Complementi 

alla storia della Chiesa”,  Jaka Book, 2011,  in «Vita Consacrata» 3,  

XLVIII, maggio-giugno 2012  

RipubblicatA in «Vita Nostra. Rivista periodica dell’Associazione 

“Nuova Cîteaux”», anno II, n. 3, 2012, pp. 96-98 

 

Il vangelo delle beatitudini, in “L’Ulivo. Rivista olivetana di spiritualità 

e di cultura monastica”,  XLII, gennaio-dicembre 2012, pp. 143-146 

 

“Par amour de notre temps”.  Dom Adalbert de Vogüé osb et les 

fondements de son œuvre, in «Collectanea Cistercensia», 74, 2012, 1, 

pp. 114-122.  

In lingua italiana “Per amore del nostro tempo” Dom Adalbert de 

Vogüé e i fondamenti della sua opera,  in «Vita Nostra», Rivista 

periodica della Associazione Nuova Cîteaux, 2, 2012, pp. 84-90  

 

Ecumenismo in monastero. Paul Couturier e l’origine della settimana 

di preghiera per l’unità dei cristiani, in «L’Osservatore Romano», 16-

17 gennaio 2012, p. 4 

 

 

Recensione al volume  Storia del monachesimo occidentale. Dal 

medioevo all’età contemporanea di Mariano Dell’Omo (Jaka Book, 

2011) in «Vita Consacrata» 3,  XLVIII, maggio-giugno 2012  
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Ripubblicato in «Vita Nostra. Rivista periodica dell’Associazione 

“Nuova Citeau”», anno II, n. 3, 2012, pp. 96-98 

 

 

Il vangelo delle beatitudini, “L’Ulivo. Rivista olivetana di spiritualità e 

di cultura monastica”, 2012, pp. 143-146 

 

Ecumenismo in monastero. Paul Couturier e l’origine della settimana 

di preghiera per l’unità dei cristiani, in «L’Osservatore Romano», 16-

17 gennaio 2012, p. 4 

 

“Par amour de notre temps”.  Dom Adalbert de Vogüé osb et les 

fondements de son œuvre, in «Collectanea Cistercensia», 74, 2012, 1, 

pp. 114-122; in lingua italiana “Per amore del nostro tempo” Dom 

Adalbert de Vogüé e i fondamenti della sua opera,  in «Vita Nostra», 

Rivista periodica della Associazione Nuova Cîteaux, 2, 2012, pp. 84-90  

 

 

Il monaco dei libri, in «L’Osservatore Romano» 24-25 ottobre 2011, 

p.4; ripubblicato con il titolo “Desiderare la vita eterna con ardente 

brama spirituale”. In una massima della regola benedettina la 

biografia di padre Adalbert de Vogüé in L’Ulivo, XLI, gennaio-

dicembre 2011, pp. 105-122 

 

Silenzio d’amore nella poesia di madre Anna Maria Canopi, in «Vita 

Consacrata» 5, X, XLVII, settembre/ottobre 2011 

 

I   “Percorsi monastici di Roberto Nardin”,  incontri e studi negli ultimi 

decenni, «Benedictina», 57, fasc. 2, luglio-dicembre 2010; ripubblicato 

in «Il riposo nella tenda», 37 dicembre 2010  

 

Nihil Obstat. Una carriera scientifica singolare, in Aquinata Böckmann 

osb, Servire Cristo. In ascolto della Regola di San Benedetto, a cura di 

M.Pfeifer, A.Valli, L.Montuschi, «Studia Anselmiana», Roma, 2010, 

pp. 15-30 

 

Una settimana con le Benedettine del monastero di via  dei Crociferi a 

Catania, in «Vita Consacrata» 5, anno XLVI, settembre-ottobre 2010, 

pp.  428-444 

 

La Histoire Littéraire du mouvement monastique dans l’antiquité di 

padre Adalbert de Vogüé e i due generi del monachesimo, in «Il riposo 

della tenda», 36, luglio 2010, pp. 59-67 

 

Identità monastica femminile. Le fonti del monachesimo nella “Histoire 

Littéraire” di padre Adalbert de Vogüé osb, in «Rivista di Scienze 



 

 

 

Pagina 19 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, nome ] 

  
 

  

 

dell’Educazione», Pontificia Facoltà “Auxilium”, XLVII,  settembre-

dicembre 2009, 439-450 

 

«Le mie vesti si addicono a me, le tue a me, entrambe si addicono a 

Cristo». Spunti di ricerca sulla interazione fra uomini e donne di Dio 

nella storia monastica, in «Studia Anselmiana » 146,  «Analecta 

Monastica», 9, Roma, 2009 

 

Salmodia e preghiera in san Benedetto, in «Vita Consacrata», 3, anno 

XLVI, maggio-giugno 2010  

 

Francesca Bussa dei Ponziani e i due generi della santità  in  

«L’Ulivo», numero speciale in occasione nel IV centenario della 

canonizzazione di santa Francesca Romana, (29 maggio 1608-29 

maggio 2008),  2, Luglio-Dicembre 2008, pp. 457-473 

 

Monachesimo femminile ed ecumenismo: il caso di Maria Gabriella 

Sagheddu, in « Italia Domani», 13, dicembre 2007- gennaio 2008 

 

“Ogni  cosa sarà bene”. Donne alle origini dell’Europa cristiana. In 

«Rivista di Scienze dell’Educazione»,  Pontificia Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Auxilium,  Anno XLV, 2, maggio-agosto 2007, 

numero speciale «Radici Cristiane» per gli ottanta anni di Benedetto 

XVI,  pp. 37-49 

 

 

L’Europa di Benedetto secondo Joseph Ratzinger in «Il Consulente 

RE» (2006), 3, pp. 64-65 

 

Gregorio Magno e la tradizione monastica femminile, in L’eredità 

spirituale di Gregorio Magno fra Occidente e Oriente, Atti del  

Simposio Internazionale, «Gregorio Magno, 604-2004», Roma 10-12 

marzo 2004, Pontificio Ateneo Sant’Anselmo - Pontificio Istituto 

Orientale - Monastero S. Gregorio al Celio, a cura di G. I. Gargano, 

Gabrielli Editori, 2005  

 

La Regola di Pietro Abelardo per le monache del Paracleto, in «Ora et 

Labora», LIX, 4, 2004 

 

Il mondo cristiano al tempo di San Benedetto da Norcia in «Il riposo 

nella tenda», 14, novembre 2000, pp. 3-8 

 

 

Monachesimo benedettino femminile, in «Benedictina» 46, 1999 

 



 

 

 

Pagina 20 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, nome ] 

  
 

  

 

Le donne, la vita quotidiana e l’educazione globale dell’anima, «Ora et 

Labora», LIII, 4, ottobre-dicembre 1998,  pp.181-185 

 

 Il valore di una ricerca e la risonanza di una presenza. A proposito 

degli studi e dell’opera del padre Adalbert de Vogüé in «Ora et 

Labora», LII, 2, aprile-giugno 1997 

 

Riflessioni su alcune divergenze tra la Regola per le vergini di Cesario 

di Arles e la Regola benedettina, in «Benedictina» 43, 1996  

 

Consuetudini monastiche e persistenza della cultura nell’Alto 

Medioevo, in «Palomar» 1, 1992 

 

 

Ascesi e scrittura, in «Leggere», anno IV, 35, ottobre 1991, p. 76 

 

Attualità di San Benedetto. Riflessioni e motivazioni, in «Benedictina» 

38, 1991 

 

 
 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 

 

COLLABORAZIONI TELEVISIVE E INVITI A PROGRAMMI  

 

Negli anni Novanta ha collaborato a programmi radiofonici della RAI: 

“Uomini e profeti”  

“Orione”  

“Palchetti Romani” 

 
 

Invitata in qualità di esperto a programmi Radio- RAI TV e SAT2000 

“Uno mattina” 

“RAI Storia” 

“il Sicomoro” 

GR2 

GR3 

GR Regionale  
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TRATTAMENTO DEI DATI  

PERSONALI, INFORMATIVA E 

CONSENSO 

 Il D.Lgs. 30.6.2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” regola il 
trattamento dei dati personali, con particolare riferimento alla riservatezza, all’identità personale 
e al diritto di protezione dei dati personali; l’interessato deve essere previamente informato del 
trattamento. 
La norma in considerazione intende come “trattamento” qualunque operazione o complesso di 
operazioni concernenti la raccolta, la registrazione, l’organizzazione, la conservazione, la 
consultazione, l’elaborazione, la modificazione, la selezione, l’estrazione, il raffronto, l’utilizzo, 
l’interconnessione, il blocco, la comunicazione, la diffusione, la cancellazione e la distruzione di 
dati, anche se non registrati in una banca dati. 
In relazione a quanto riportato autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum 
vitae, nel mio interesse, unicamente per la eventuale partecipazione a gare di appalti, licitazioni 
private, ecc. di servizi tecnici, di cui dovrò comunque essere informato, autorizzando quindi il 
soggetto titolare del trattamento (la Cooperativa AGRIFUTURO - via Ravegnana n. 120 FORLI’) 
ad altresì comunicarmi offerte ed opportunità di lavoro. 
Sono consapevole che mi competono i diritti previsti all’art. 7 del citato D.Lgs n. 196/2003. 
 
 
                                                                                          (FIRMA) 
Mariella Carpinello 

                                                            
 

ALLEGATI   

 

 


