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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Crea Giuseppe 

Indirizzo  attualmente domiciliato a Roma, in via S. Pancrazio 17/B 

Telefono  06/8992730  – 339/3708944 

 

Fax  06/5898101 

E-mail  Email: crea.gius@tiscali.it 

 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  Nato a Palese (Bari), il 15 Agosto 1957, 
 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

    

DOCENTE INVITATO DI  

SEMINARIO DI PSICOLOGIA DELL’EDUCAZIONE I 
presso l’Università Pontificia Salesiana 

da ottobre 2000 a febbraio 2005 
 
DOCENTE INVITATO DI  

SEMINARIO DI PSICOLOGIA DELLA PERSONALITÀ II 
presso l’Università Pontificia Salesiana 

da febbraio 2001 a giugno 2006 
 
DOCENTE INVITATO DI  

TECNICHE PSICODIAGNOSTICHE STRUTTURATE 
(in collaborazione con il Prof. Poláček fino all’anno accademico 2003-2004) 

presso l’Università Pontificia Salesiana 

da ottobre 2002 a febbraio 2004 
 
DOCENTE INVITATO DI  

TIROCINIO: TECNICHE PSICODIAGNOSTICHE STRUTTURATE  

(in collaborazione con il Prof. Poláček fino all’anno accademico 2003-2004) 

presso l’Università Pontificia Salesiana 

da febbraio 2001 a giugno 2006 
 
DOCENTE INVITATO DI  

TEORIA E TECNICHE DEI TEST 
(in collaborazione con il Prof. Poláček fino all’anno accademico 2003-2004) 

presso l’Università Pontificia Salesiana 

da febbraio 2004 a giugno 2006 

mailto:crea.gius@tiscali.it
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DOCENTE INVITATO DI  

ELABORAZIONE E REQUISITI DELLE TECNICHE PSICODIAGNOSTICHE  

(in collaborazione con il Prof. Poláček) 

presso l’Università Pontificia Salesiana 
da febbraio a giugno 2003 
 
DOCENTE INVITATO DI  

ORIENTAMENTO EDUCATIVO  
(in collaborazione con il Prof. Macario) 
presso l’Università Pontificia Salesiana 

da ottobre 2004 a febbraio 2006 
 
DOCENTE INVITATO DI  

TEORIA E TECNICHE PSICOMETRICHE 
presso l’Università Pontificia Salesiana 
da ottobre 2012 a oggi 
 
DOCENTE INVITATO DI  

LABORATORIO DI TEORIA E TECNICHE DEI TEST  
presso l’Università Pontificia Salesiana 
da febbraio 2012 a oggi 
 
DOCENTE INVITATO DI  

PSICOPATOLOGIA NELLA SPIRITUALITÀ E NELLA FORMAZIONE 

presso l’Università Pontificia Salesiana 
da febbraio 2013 a giugno 2014 
 
 
DOCENTE STABILIZZATO DI  

SEMINARIO DI PSICOLOGIA DELLA PERSONALITÀ I 
presso l’Università Pontificia Salesiana 
da ottobre a febbraio 2006 
 
DOCENTE STABILIZZATO DI  

SEMINARIO DI PSICOLOGIA DELL’EDUCAZIONE II 
presso l’Università Pontificia Salesiana 
da febbraio a giugno 2007 
 
DOCENTE STABILIZZATO DI  

TEORIA E TECNICHE DEI TEST 
presso l’Università Pontificia Salesiana 
da ottobre 2006 a febbraio 2008 
 
DOCENTE STABILIZZATO DI  

TIROCINIO: TECNICHE PSICODIAGNOSTICHE STRUTTURATE  

presso l’Università Pontificia Salesiana 
da febbraio 2007 a giugno 2008 
 
DOCENTE STABILIZZATO DI  

ESERCITAZIONI DI TEORIA E TECNICHE DEI TEST  
da ottobre 2007 a febbraio 2008 
 
DOCENTE STABILIZZATO DI  

SEMINARIO DI TECNICHE PSICODIAGNOSTICHE STRUTTURATE 
presso l’Università Pontificia Salesiana 
da febbraio a giugno 2008  
 
DOCENTE STABILIZZATO DI  

TEORIA E TECNICHE DELL’ORIENTAMENTO 
presso l’Università Pontificia Salesiana 
da ottobre 2006 a febbraio 2007 
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DOCENTE DI  

FORMAZIONE ALLA MATURITÀ UMANA E CRISTIANA  

presso la Pontificia Università “Urbaniana” 

dal 2003 al 2014  

 
DOCENTE DI  

PSICOLOGIA E VITA SPIRITUALE 

presso l’Istituto di Teologia “Teresianum” 

da Ottobre 2008 a oggi 

 
DOCENTE DI  

PSICOLOGIA E VITA CONSACRATA  

presso l’Istituto di Teologia della Vita Consacrata “Claretianum” 

da Ottobre 2011 a oggi 

 
 
ISCRITTO ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO 

dal 18/01/2001, con protocollo n. 9475 
 
 
ATTIVITA’ DI CONSULENZA PSICOLOGICA 

presso la struttura di recupero per tossicodipendenti “Villa Maraini” di Roma,  

da febbraio 1992 a luglio 1993 e da gennaio 1998 a maggio 2002  
 
ATTIVITA’ DI CONSULENZA PSICOLOGICA PER RELIGIOSI E SACERDOTI  

Presso la comunità residenziale dell’Associazione Ministri della Misericordia, per religiosi e 
sacerdoti in difficoltà 
Dal 2005 a OGGI 
 
ATTIVITA’ DI PSICOTERAPIA  

a Roma  

dal 2002 a tutt’oggi 
 
ATTIVITA’ DI PSICODIAGNOSTICA  

(diagnosi e profili di personalità in contesto multiculturale) 

a Roma  

dal 2002 a tutt’oggi 
 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  SPECIALIZZATO IN PSICOTERAPIA  

come ANALISTA TRANSAZIONALE 

PRESSO LA SCUOLA SUPERIORE IN PSICOLOGIA CLINICA SSPC - IFREP 

(Università Pontificia Salesiana – Roma) 
da gennaio 1999 
 
DOTTORATO DI RICERCA IN PSICOLOGIA CLINICA  

conseguito il 10 aprile 2000 

presso l’Università Pontificia Salesiana - Roma 
 
LICENZA IN PSICOLOGIA 

(equipollente alla Laurea delle Università di Stato) 

conseguita il 14 ottobre 1993 

presso l'Università Pontificia Salesiana - Roma 
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TRAINING PERSONALE DI SENSIBILIZZAZIONE  

ALLA PSICOTERAPIA DI GRUPPO 

da luglio 1992 a luglio 1993 

presso la scuola di specializzazione dell'A.S.P.I.C.  

(Associazione per lo Sviluppo Psicologico dell'Individuo e della Comunità), Roma 
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CAPACITÀ E COMPETENZE  
. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE  

  livello: eccellente 

   

  FRANCESE  

  livello: eccellente 

 

LINGALA 

livello: eccellente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 CORSO RESIDENZIALE DI WORKSHOP DI FORMAZIONE FOR THE INTERPERSONAL RELATIONSHIPS IN THE 

PASTORAL ACTIVITIES 

MANCHESTER, DAL 28 MARZO AL 1 APRILE 2012 

 

FORMATORE E RESPONSABILE ATTIVITÀ PROMOZIONE VOCAZIONALE 

A KIMWENZA (KINSHASA - REP. DEM. DEL CONGO) 

da gennaio 1996 a febbraio 1998 

 

ATTIVITA’ DI CONSULENZA e DINAMICHE DI GRUPPO 

presso il Centro di Formazione e Orientamento Psicopedagogico 

(Centre de Formation e Orientation Psychopédagogique - CE.F.O.PSY.) 

a Kimwenza (Kinshasa - Rep. Dem. del Congo) 

da dicembre 1996 ad agosto 1998 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 CORSO ESTIVO DI FORMAZIONE PERMANENTE E CRESCITA UMANA 

a Ginestreto (PS),  

Dal 26 Luglio al 5 Agosto 2014, 2013, 2012  

 

CORSO RESIDENZIALE DI FORMAZIONE ALL’INTERNOVIZIATO 

Grottaferrata, 2014, 2013, 2012 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 RICERCHE SULLA SALUTE MENTALE E LA QUALITÀ DELLA VITA DEGLI OPERATORI PASTORALI, NEL CLERO, 
NELLE ISTITUZIONI EDUCATIVE E SCOLASTICHE 

Presentate all’annual Symposium del St Mary’s Centre, Mese di Ottobre, dal 2011 a OGGI  

Noddfa, Penmaenmawr (North Wales, United Kingdom), in collaborazione con il gruppo di 
ricerca gestito dal Prof. L. Francis (in collaborazione con la Warwick University) 

 

RICERCATORE  PRESSO L’UNIVERSITÀ SALESIANA, PER LE TESI SPERIMENTALI DELL’ISTITUTO DI 

PSICOLOGIA 

Dal 2002 a OGGI 

 

ABILITATO ALLE TECNICHE PSICODIAGNOSTICHE E PSICOMETRICHE 

Specializzato nell’uso di programmi statistici per le ricerche statistica per psicologi 

Presso l’Università La Sapienza, Roma, nel 2013-2014 
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PUBBLICAZIONI 

 

 Libri 
 
CREA G. (2015), Tonache ferite. Forme di disagio nella vita religiosa e sacerdotale, Dehoniane, 
Bologna. 

CREA G. (2015), Il segreto della felicità nella vita consacrata. Appunti psicologici e metodologici, 
Edizioni Messaggero, Padova.  

CREA G. et al. (2014), Le malattie della fede. Patologia religiosa e strutture pastorali, Dehoniane, 
Bologna. 

CREA G. (2014), Il tarlo che non consuma. Persone consacrate e fede in tempo di crisi, Rogate, 
Roma. 

CREA G. (2014), Psicologia spiritualità e benessere vocazionale, Edizioni Messaggero, Padova.  

CREA G. (2013), Crescere con l’Analisi Transazionale, Ed. Alpes, Roma. 

CREA G. (2013), Ri-umanizzare la psicoterapia, Ed. LAS, Roma.  

CREA G. –MASTROFINI F. (2012), Preti e suore, Dehoniane, Bologna. 

CREA G.– POLI G.F. (2012), Consacrazione e formazione permanente, Rogate, Roma. 

CREA G. (2010), Pedofilia e preti. Dal trauma degli abusi al bisogno di rinnovamento, Dehoniane, 
Bologna.  

CREA G. – MASTROFINI F. (2010), Preti sul lettino, Giunti Editore, Firenze. 

CREA G. (2010), Agio e disagio nel servizio pastorale. Riconoscere e curare il burnout nella 
dedizione agli altri, Dehoniane, Bologna.  

Crea G. (2009), Vivere la comunione nelle comunità multietniche. Tracce di psicologia 
transculturale, Dehoniane, Bologna. 

CREA G.– POLI G.F. (2009), Tra Eros e Agape. Nuovi itinerari per un amore autentico, Rogate, 
Roma.  

CREA G.– POLI G.F. (2008), Dall’autorità all’autorevolezza, Rogate, Roma. 

CREA G. (2007), Patologia e speranza nella vita consacrata, Dehoniane, Bologna. 

Crea G. (2006), Diagnosi dei conflitti interpersonali nelle comunità e nei gruppi, Dehoniane, 
Bologna. 

CREA G. (2005), Gli altri e la formazione di sé, Dehoniane, Bologna. 

Crea G. et al. (2004), Il rischio psicosociale nelle professioni di aiuto, Erickson, Trento. 

Crea G. – Mastrofini F. (2004), Animare i gruppi e costruire la comunità. Indicazioni e metodi per 
una leadership responsabile, Dehoniane, Bologna. 

CREA G. – POLI G.F. – COMODO E. (2004), Leadership e benessere interpersonale nelle comunità 
religiose, Roma, Rogate.  

CREA G. – POLI G.F. – COMODO E. (2003), Leadership e comunicazione nella vita consacrata, 
Roma, Rogate.  

CREA G. – POLI G.F. – COMODO E. (2003), Stili di leadership e vita consacrata, Roma, Rogate.  

CREA G. – POLI G.F. – COMODO E. (2003), La sfida dell’organizzazione nelle comunità religiose, 
Roma, Rogate.  

CREA G. (2001), I conflitti interpersonali nelle comunità e nei gruppi, Bologna, Dehoniane. 

CREA G. (1994), Stress e burnout negli operatori pastorali. Una ricerca tra i missionari, Bologna, 

Editrice Missionaria Italiana. 

 
Articoli scientifici 
 
Crea G.  – Francis L. (2015), Professional burnout among Catholic Religious Sisters in Italy: An 

empirical enquiry exploring the protective role of quality of community life, in 
«Research in the Social Scientific Study of Religion», 26, 266-290. 

Crea G. (2015), Orientamento religioso, ricerca di senso e benessere esistenziale tra un gruppo 
di operatori della pastorale in Italia, in «Urbaniana University Journal», 68(3), 191-209. 
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Crea G. (2015), Vita consacrata al microscopio. A 50 anni della Perfectae caritatis e a 20 anni 
della Vita consacrata, in «Vita Consacrata», anno 51(4), Ottobre/Dicembre, 332-342. 

Crea G. (2015), Lo slancio equilibrato della missione. Appunti psicologici alle porte del’anno 
della vita consacrata, in «Vita Consacrata», anno 51(2), aprile/giugno, 170-181. 

Crea G. (2015), Felicità e benessere nella vita consacrata. Da una felicità desiderata ad una 
esistenza felicemente realizzata, in «Vita Consacrata», anno 51(2), aprile/giugno, 217-
227. 

Crea G. (2014), Aspetti psico-educativi nel processo terapeutico inteso come maturazione 
psicologica, in «Neopsiche», 16, 147-160. 

CREA G. (2014), Predictive effect of injunctions on personality disorders in dysfunctional Catholic 
priests and religious sisters: a study using Millon's model and Transactional Analysis, 
in «Mental Health, Religion & Culture», 17, 741-757. 

Crea, G. et al. (2014). The psychometric properties of the Italian translation of the Francis Scale 
of Attitude toward Christianity: A study among Catholic adolescents. Journal of Values 
and Beliefs, 35, 118-122. 

CREA G. 2014), Stile motivazionale, benessere personale e influenze istituzionali, in «Ricerca di 
Senso», 12(2), 161-196. 

CREA G. (2014), Il processo terapeutico nella visione evolutiva dello sviluppo della persona: uno 
studio sulla relazione tra dimensioni prototipiche di personalità, fattori ingiuntivi e 
aspetti autodescrittivi in un campione clinico, in «Orientamenti Pedagogici», 61(1), 
151-181. 

CREA G. (2013), Maturazione e processi di crescita nell’ottica di una psicoterapia ri-umanizzata, 
in «Ricerca di Senso», 11(2), 167-209. 

CREA G.  (2013), Verso una psicologia della vita consacrata. Dalla crisi alla speranza, lungo il 
cammino della guarigione. in «Vita Consacrata», anno 49(4), luglio/agosto, 312-320. 

CREA G. (2012), Formazione permanente e sviluppo psico-affettivo. Gestire i problemi vivi della 
propria vita affettiva, in «Vita Consacrata», anno 48(1), gennaio/febbraio, 51-58. 

CREA G.  – MASTROFINI F. (2011), Sacerdozio e pedofilia, in «Psicologia Contemporanea», anno 
XXXVIII, Settembre-Ottobre, n. 227, 69-72. 

Crea G. (2010), Misurare la ricerca di senso, in «Ricerca di Senso», 8(1), 25-68. 

CREA G. (2009), Nuove opportunità di senso e psicologia transculturale, in «Ricerca di Senso», 
7(3), 389-408. 

CREA G (2009), Quale normalità e quale patologia nella vita consacrata, in «Claretianum», XLIX 
163-194.  

Crea G. et al. (2003), L’autoefficacia e la regolazione delle emozioni negli adolescenti, in 
«Ricerca di Senso», 1(3), 409-427. 

CREA G. et alii (2002), La relazione tra Alessitimia e tratti non patologici della personalità in un 

campione di studenti dell’ultimo anno di alcune scuole secondarie di Roma, in 

«Orientamenti Pedagogici»,  49(5), 841-851. 

CREA G. (1998), Aspect psychologique de la violence en mission, in «Revue Africaine des 

Sciences de la Mission», 5(8), 202-211. 

CREA G.(1994), Stress e burnout nel lavoro missionario, in «Studi Sociali», 33(1), 44-54. 

RONCO A. - FIZZOTTI E. - CREA G. (1993), Un caso specifico di burnout professionale: il burnout 

dei missionari,in «Orientamenti Pedagogici», 40(6), 1087-1116. 

 

  Crea Giuseppe 

 

Roma 

20-03-2016 


