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L’Istituto di Teologia della Vita Consacrata «Claretianum» è
stato eretto e costituito con Decreto della Congregazione per
l’Educazione Cattolica del 6 giugno 1971. Il «Claretianum»
fa parte della Pontificia Università Lateranense come Istituto
di Specializzazione in Teologia della Vita Consacrata.
L’Istituto si propone anzitutto di portare avanti una ricerca
seria e rigorosa delle basi biblico-teologiche della Vita 
Consacrata, tenendo conto tanto degli aspetti storico-cul-
turali, psico-sociologici e giuridici quanto delle condizioni
nelle quali si svolge l’attività pastorale della Chiesa e dei
consacrati.
L’Istituto presenta in primo luogo un accurato piano di stu-
dio sulla Vita Consacrata, valido per il conseguimento del
Master, della Licenza e del Dottorato in Teologia della Vita
Consacrata. Esso offre inoltre un «Corso annuale» sulla Vita
Consacrata, conferendone il corrispondente Diploma.
L’Istituto «Claretianum» sceglie ogni anno un tema di at-
tualità e di interesse generale per le persone consacrate e,
con l’appoggio di Specialisti vari, organizza delle apposite
Giornate di studio. Il tema per l’anno 2017 è: Un giardino
da coltivare e custodire: La Vita Consacrata e la cura della
casa comune.

Studenti
Gli studenti si dividono in ordinari, straordinari, ospiti.
Ordinari sono coloro che avendo la volontà e i requisiti per

ottenere i titoli accademici (Master, Licenza o Dottorato),
s’impegnano a seguire regolarmente il piano di studio
dell’Istituto. Per l’iscrizione si richiede che il candidato
possegga la preparazione accademica richiesta dalla Con-
gregazione per l’Educazione Cattolica.

Straordinari sono coloro che, pur non avendo la volontà o i
requisiti per ottenere i titoli accademici, s’impegnano a
seguire con serietà la parte del programma adatta alla loro
situazione accademica. Per l’iscrizione si richiede che il
candidato dimostri di possedere una cultura appropriata.

Ospiti sono coloro che scelgono liberamente uno o più corsi
senza ulteriore impegno.

Iscrizioni: 
• Dall’11 settembre al 20 ottobre l’iscrizione potrà essere

fatta, dalle 9.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 18.30, presso
la Segreteria del “Claretianum”.

• Le lezioni avranno inizio martedì 3 ottobre, alle ore
15.30.

• Le lezioni si svolgeranno nel “Claretianum”, da martedì
a venerdì, dalle 15.30 alle 18.40.

Per ulteriori informazioni:
“Claretianum”
Largo Lorenzo Mossa, 4 - 00165 ROMA
Tel. Segreteria 06 98.376.722 - Fax. 06 98.376.723
E-mail: itvc@tiscali.it
Sito internet: http://www.claretianum.org/
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Corsi Fondamentali

AT e Vita Consacrata

NT e Vita Consacrata

Origini e primi tempi del Monachesimo

La Vita Consacrata nei secoli VI-XII

La Vita Consacrata dal XIII secolo ai nostri giorni

L’esistenza consacrata nella Chiesa

Consigli Evangelici e Vita Consacrata

Teologia della comunità religiosa

La vita contemplativa

La vita apostolica

Gli istituti secolari

Il rinnovamento della Vita Consacrata

Spiritualità dell’antico monachesimo

Spiritualità della Vita Consacrata nei secoli VI-XV

Spiritualità della Vita Consacrata dal XVI secolo 
ai nostri giorni

Normativa Canonica degli Istituti di Vita
Consacrata e delle Società di Vita Apostolica

Antropologia della Vita Consacrata

Verso una psicologia sistematica della Vita
Consacrata

Psicologia e Vita Consacrata

Aspetti sociologici della Vita Consacrata

Metodologia dell’azione formativa alla Vita
Consacrata

Metodologia specifica

Corsi opzionali

Seminari / Esercitazioni

Professori del “Claretianum” Piano del Biennio



I Semestre II Semestre

CORSI FONDAMENTALI

F6      Teologia della comunità religiosa
          (4 Credits)
          Prof. C. GARCÍA

F7      La Vita Consacrata dal XIII secolo
ai nostri tempi
(4 Credits)

          Prof. A. BELLELLA

F12    Verso una psicologia sistematica 
della Vita Consacrata

          (8 Credits)
          Prof. B. SEBASTIAN

F15     Il rinnovamento 
della Vita Consacrata

          (2 Credits)
          Prof.ssa S. TASSOTTI

F17     Metodologia dell’azione formativa
          (4 Credits)
          Prof. G. ROGGIA 

CORSI OPZIONALI

SEMINARI O ESERCITAZIONI

CORSI FONDAMENTALI

F3a  Storia della Vita Consacrata: Origini e
i primi tempi del monachesimo

          (2 Credits)
          Prof. M. J. SEDANO

F3b  La Vita Consacrata nei sec. VI-XII
          (4 Credits)
          Prof. M. J. SEDANO

F5     Metodologia specifica
          (2 Credits)
          Prof. M. BEVILACQUA

F11   Antropolgia della Vita Consacrata
          (4 Credits)
          Prof. M. BEVILACQUA

F13     Normativa Canonica degli Istituti 
di Vita Consacrata e delle Società di
Vita Apostolica

          (4 Credits)
          Prof. J. KOONAMPARAMPIL

F14     La Vita apostolica 
e gli Istituti secolari

          (8 Credits)
          Prof. C. GARCÍA

CORSI OPZIONALI

SEMINARI O ESERCITAZIONI

Identità della Vita Consacrata
Il cantico dei cantici e la Vita Consacrata.
Chiamati e consacrati fin dal grembo materno (Ger 1,5; Gal

1,15) per una missione senza confini. Riscoprire l'identità
vocazionale con il profeta Geremia e l’apostolo Paolo.

L’Esortazione Apostolica Evangelii Gaudium modello di co-
municazione del Vangelo per la Vita Consacrata. Appli-
cazioni alla missione carismatica dell’Istituto.

“La forza si manifesta pienamente nella debolezza” (2 Cor
12,9). Il paradosso evangelico e la Vita Consacrata. 

Introduzione al Magistero sulla Vita Consacrata.
Lettura biblica delle Costituzioni (o Regole).
I Maestri d’Israele e il Rabbi Gesù di Nazareth. Un insegnamento

nuovo all’ombra della tradizione sapienziale.
La missione delle persone consacrate e la nuova evangeliz-

zazione .
La Nuova Evangelizzazione. Un tempo nuovo per la Chiesa e

per il mondo.
“L’opzione per i poveri e la necessità di rileggere le scelte

pastorali alla luce delle nuove situazioni, circostanze,
condizioni”.

Paolo VI nel rinnovamento della Vita Consacrata.
Quando incontri l'Amore: dal Cantico al Vangelo di Gio-

vanni.
“Seguire l’Agnello dovunque vada” (Ap 14,4)– L’Apocalisse e i

consacrati.
Ritrovare l’essenziale per una Vita Consacrata profetica.
Teologia e spiritualità dell’evangelizzazione: il paradigma di

papa Francesco e la Vita Consacrata.
La Vita Consacrata nel magistero di Benedetto XVI e di Fran-

cesco. Analisi e istanze formative.
Universale vocazione alla santità: dono e responsabilità per

la Vita Consacrata.
Vita trinitaria, kenosi e Vita Consacrata.

Storia dei carismi
Carisma – Identità – Storia: leggere e raccontare la forza della

memoria.
Il carisma nelle Costituzioni e nelle Regole 
Fede e impegno sociale. Testimonianza di donne del XX 

secolo.
Nuove forme di Vita Consacrata.
La Parola di Dio nell’esperienza spirituale dei Fondatori.
Pio IX e la Vita Consacrata. L'impegno di riforma e di promo-

zione di un Papa.
Processi d'identità. Dinamiche interne e scrittura del carisma.
“La roccia che ti ha generato” Dt 32,18. I Fondatori: Padri e

Madri nello Spirito. 
Santi e sante, testimoni dell'amore di Cristo nella Vita 

Consacrata.

Il Vangelo, il Carisma e la Regola.
La Vergine Maria nel Magistero della Chiesa e del proprio

Istituto.
La Vita Consacrata nelle Chiese evangeliche e anglicane.

Formazione
Azione come yoga. Quale apporto alla spiritualità apostolica? 
La crescita della Vita Consacrata attraverso i cinque sensi

spirituali: un contributo per la formazione permanente.
Il combattimento spirituale. L’arte di collaborare con lo Spirito

Santo, per vivere radicati in Cristo.
Discernimento: arte dell’essere e divenire persona in Cristo.
Discernimento spirituale e discernimento degli spiriti nel

cammino vocazionale.
Discernimento e vocazione personale nell’ambito della Vita

Consacrata. 
Il modello della integrazione nella formazione iniziale e per-

manente. 
Psicologia della personalità, spiritualità e malattie della fede.
La direzione spirituale. Principi e pratica.
La formazione dalla professione temporanea alla professione

perpetua: sfide e cammino di maturazione.
La formazione nella Vita Consacrata; il diritto canonico uno

strumento di aiuto per la formazione.
Gestione dei beni: trasparenza, onestà e comunione.
Inculturazione e interculturalità nella formazione alla Vita

Consacrata. 
L’iniziazione alla Vita Consacrata: la tappa del noviziato.
La “lectio divina” nella vita della consacrata.
Lettura evolutiva della formazione alla Vita Consacrata.
“Poiché dicono, ma non fanno” - (Mt 23,3): Una lettura 

psicodinamica del fenomeno della doppia vita fra i
consacrati/e

Social network, App e Vita Consacrata.
Verso la realizzazione di una “Ratio Formationis”.

Animazione e guida della comunità
Abbiate in voi gli stessi sentimenti di Cristo Gesù (Fil 2,5). 

Un cammino al centro del cuore.
L’abuso d’autorità nella vita religiosa.
L’ascolto che trasforma e costruisce comunione.
L’autorità come guida autorevole.
Animazione e guida della comunità: il servizio dei superiori.
La partecipazione di laici e associazioni al carisma di un

Istituto Religioso.
Prevenire lo stress e il disagio nella Vita Consacrata.
Questioni scelte sul diritto dei religiosi.
Relazione tra i Religiosi ed i Vescovi.
Vivere la comunione nelle comunità multietniche.
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